Grundlagen der Pferdefiitterung (Teil 3)

Einige wichtige Grundsdtze miissen bei der Gestaltung von Pferderationen beachtet werden
von Dr. Ernst Stephan SALVANA TIERNAHRUNG GmbH, Elmshorn

Bei der Gestaltung und fachlichen
Bewertung von Pferderationen ist
Grundlagenwissen unumgénglich.
Dabei miissen die Leistung und die
Gesundheit der Pferde immer im
Vordergrund stehen.

In den ersten beiden Teilen ist auf
die Versorgung der Pferde mit
Trockensubstanz, Rohfaser Ener-
gie, EiweiB, Kohlenhydraten und
Fetten eingegangen worden. In
diesem 3. Teil liegt der Schwer-
punkt bei der mineralischen Ver-
sorgung der Pferde. Zu den Mine-
ralstoffen gehoren die Mengen-
und die Spurenelemente. Um-
gangssprachlich ist bei der Mine-
ralstoffversorgung auch die zu-
sdtzliche Versorgung der Pferde
mit Vitaminen gemeint, da ein
ausgewogenes Pferdemineral auch
Vitamine enthilt.

Die grofie Bedeutung der Versor-
gung der Pferde mit Mineralstof-
fen incl. Vitaminen ist in der Fiit-
terungspraxis zwar bekannt, wird
aber hiufig nicht immer richtig
umgesetzt. Sowohl eine Unterver-
sorgung als auch eine Uberversor-
gung mit einzelnen Mineralstoffen
kann sich negativ auf das Pferd
auswirken. Deshalb ist es ganz
wichtig, dass die Mineralstoffver-
sorgung intensiv bei der Rations-
gestaltung diskutiert wird.

Mengenelemente

Zur Mineralstoffversorgung ge-
hort sowohl die Versorgung mit
Mengen- als auch mit Spurenele-
menten. Die Mengenelemente Cal-
cium, Phosphor, Natrium und
auch das Magnesium haben in der
Pferdefiitterung eine zentrale Be-
deutung. Auch die Versorgung mit
Kalium, Chlor oder auch Schwefel
kann in besonderen Féllen wichtig
sein.

Die notwendigen Mengen an Cal-
cium und Phosphor kénnen aus
den Tabellen zur Versorgungsemp-
fehlungen der Gesellschaft fir Er-
nihrungsphysiologie (GfE) abgele-
sen werden (Tabelle 1).

Aus der Tabelle 1 wird ersichtlich,
dass mit steigender Arbeitslei-
stung die Anspriiche an die Ver-
sorgung mit Calcium (Ca) und
Phosphor (P) nicht in dem MaBe
ansteigen wie z.B. der Energiebe-
darf. Ein ausgewachsenes 600 kg
schweres Pferd benétigt im Erhal-
tungsstoffwechsel taglich 30 g
Calcium, wihrend es bei schwerer
Arbeit mindestens 34 g Calcium
erhalten sollte. Bei diesen Versor-
gungsempfehlungen handelt es
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Auf der Weide muss die tagliche mine-
ralische Versorgung der Pferde sicher-
gestellt werden. Foto: SALVANA

sich um sogenannte Bruttowerte,
die die Verwertbarkeit des Calci-
ums aus den verschiedenen Futter-
mitten nicht berticksichtigen.

Dies ist der Grund, warum z. B. ein
ausreichender Anteil Magermilch-
pulver in einem Starterfutter fiir
Saugfohlen enthalten sein muss.
Milchprodukte wie das Mager-
milchpulver enthalten viel Cal-
cium, das sehr gut von den Saug-
fohlen verwertet werden kann, so
dass nur ein geringer Anteil wie-
der ausgeschieden wird. Der SAL-
VANA Fohlenstarter enthélt 10%
Magermilchpulver und liefert so-
mit hoch verfiighares Calcium.
Grundsétzlich kann ein Futtermit-
tel analytisch gesehen ausreichen-
de Mineralstoffmengen enthalten,
fraglich ist jedoch immer, wie
hoch verfiigbar diese Mineralstof-
fe sind und somit vom Pferd auch
genutzt werden konnen. Entspre-
chendes gilt auch fiir die Versor-
gung mit Phosphor. Dies kann an
einem Beispiel zur Phosphorver-
sorgung aufgezeigt werden. So
werden Getreidekleien wie Wei-
zen- oder Haferschilkleien haufig
im Pferdefutter eingesetzt, um eine
Reduzierung des Energiegehaltes
und eine Erh6hung des Rohfaser-
gehaltes im Pferdefutter zu errei-
chen. Da die Kleien entsprechende
Mengen Phosphor enthalten, wird




Praxis .

das Pferd auch mit zusitzlichen
Phosphormengen versorgt. Dieser
analytisch bestimmbare Phosphor
steht den Pferden jedoch nicht in
dem MaBe zur Verfiigung wie z.B.
ein Phosphor, der iiber ein Pferde-
mineralfutter aus dem minerali-
schen Rohstoff Monocalcium-
phosphat  stammt.  Hier ist
eindeutig davon auszugehen, dass
die Verwertbarkeit des Phosphors
aus den Kleien geringer ist als die
Verwertbarkeit des Phosphors aus
dem Pferdemineralfutter. Da die
verschiedenen  Verwertbarkeiten
der eingesetzten Futtermittel hiu-
fig nicht bekannt sind und in den
Rationsberechnungen auch nicht
beriicksichtigt werden, muss im-
mer ein ausgewogenes Pferdemi-
neral bzw. ein voll mineralisierte
Pferdemiislis verfuttert werden.
Dabei sind sicherlich die absoluten
Mengen an Calcium und Phosphor,
die ein Pferd téglich erhalten sollte,
sehr wichtig, aber auch das men-
genméiBige Verhiltnis von Calcium
und Phosphor zueinander ist von
groBer Bedeutung. Dies wird in der
Praxis hiufig als Calcium-Phos-
phor-Verhiltnis bezeichnet. Dies
bedeutet, dass rechnerisch be-
stimmt wird, wie viele Teile Cal-
cium auf ein Teil Phosphor fallen.
Benotigt ein ausgewachsenes 600
kg schweres Pferd im Erhaltungs-
stoffwechsel 30 g Calcium und 18 g
Phosphor, dann fillt auf ein Teil
Phosphor 1,7 Teile Calcium (30:18
= 1,7). Dieses Ca:P-Verhiltnis gilt
immer fiir die gesamte Pferdera-
tion, d.h. alle eingesetzten Futter-
mittel mit ihren Calcium- und
Phosphorgehalten miissen dabei
berticksichtigt werden.

Das Ca:P-Verhiéltnis in der Gesam-
tration sollte in diesem Fall idea-
lerweise bei 1:1,7 liegen und nicht
unter 1:1 und nicht tber 1:2. So-
mit kann das Pferd grundsitzlich
rechnerisch auch héhere Ca- und
P-Werte als die Versorgungsemp-
fehlungen vertragen, wenn das
Ca:P-Verhiltnis entsprechend ein-
gehalten wird.

Die umfassende Versorgung mit
Mengenelementen kann {ber das
SALVANA Pferdemineral abgedeckt
werden. Darin sind entsprechende
Mengen an Calcium, Phosphor
und Magnesium mit einer hohen
Verftigharkeit enthalten, die in
Kombination mit den eingesetzten
Futtermitteln den Versorgungsbe-
darf der Pferde abdecken.

Das im Pferdemineral enthaltene
Natrium reicht nur fiir die Versor-
gung von Pferden im Erhaltungs-
stoffwechsel aus. Bei Pferden, die
gearbeitet werden, muss Natrium
zusdtzlich ergidnzt werden. Das
wichtigste Erganzungsfuttermittel
zur gezielten Versorgung der Pfer-
de mit Natrium ist die chemische
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Verbindung Natriumchlorid, das
auch als Viehsalz bekannt ist. Da-
bei handelt es sich haufig um wei-
Be Salzlecksteine wie der SALVA-
NA Meersalzleckstein, der zur
ergianzenden Versorgung bei freier
Aufnahmeméglichkeit angeboten
wird. Eine zusétzliche Natriumver-
sorgung muss mit steigender Ar-
beitsleistung konform gehen, denn
da wo geschwitzt wird, muss auch
Salz nachgeliefert werden. In der
Praxis darf loses Viehsalz nicht in
der Krippe untergemischt werden,
da die Gefahr zu grof ist, dass es
zu  Uberdosierungen kommen
kann, die nicht gut fiir das Pferd
sind.

Bei Saugfohlen sollte darauf ge-
achtet werden, dass der Salzleck-

aus dem Meerwasser gelangt als
Niederschlag auf die Boden, wo es
die Futterpflanzen fiir die Pferde
wieder aufnehmen kénnen.

Haufig wird diskutiert, dass in kii-
stennahen Regionen der Jodbedarf
der Pferde durch das lokale
Grundfutter bereits abgedeckt
wird. Durch den jodhaltigen Regen
wiirden die Bdéden in Mecklen-
burg-Vorpommern oder Schles-
wig-Holstein intensiv mit Jod ver-
sorgt werden und damit hitten die
Futterpflanzen auch die Moglich-
keit, mehr Jod aufzunehmen.

Es ist richtig, dass der Jodgehalt in
den kiistennahen Niederschlagen
héher ist als in den kiistenfernen
Regionen Deutschlands. Jedoch
muss berticksichtigt werden, dass

Erhaltungsbedarf 10 6

leichte Arbeit 10 6
mittlere Arbeit 11 6
schwere Arbeit 11 6

Tabelle 1: Empfehlungen fiir die tagliche Versorgung (g/Tag) mit Cal-
cium (Ca) und Phosphor (P) gemaR GfE 1994 eines ausgewach-
senen 200 kg und 600 kg schweren Pferdes

200 kg Korpergewicht 600 kg Kérpergewicht
Ca(g) P(g) Ca:P Ca(g) P(g) Ca:P

1,7:1° 30 dxia NUATLHS
1,7:1) 31 18 17
1.8:1) 32 1t ks

18:1 34 19 18:1

Die Angst, Pferde grasen zu lassen und damit eine positive Medikationsprobe zu

riskieren, ist unbegriindet.

stein so hoch hingt, dass nur die
Stute und nicht das Saugfohlen an
den Salzleckstein gelangen kann.
Das Saugfohlen erhdlt némlich
tiber die Stutenmilch, das Grund-
futter und den Fohlenstarter genti-
gend Natrium, so dass eine zusdtz-
liche Erginzung iber einen
Salzleckstein nicht notwendig ist,
ja sogar gefédhrlich fiir das Saug-
fohlen werden kann. Auf eine aus-
reichende Wasserversorgung ist
immer zu achten.

Spurenelemente

Neben den Mengenelementen ist
auch die Versorgung der Pferde
mit Spurenelementen sehr wichtig.
Wie ihr Name bereits sagt, kom-
men Spurenelemente nur in gerin-
gen Mengen in den Futtermitteln
vor und werden auch nur in gerin-
geren Mengen als die Mengenele-
mente von den Pferden benétigt.
Zu den Spurenelementen gehoren
das Eisen, Zink, Kupfer, Mangan,
Jod, Selen und Kobalt. Das Molyb-
dén hat in der Pferdefiitterung kei-
ne Bedeutung.

Ein h&ufig unbeachtetes, jedoch
sehr wichtiges Spurenelement in der
Pferdefiitterung, ist das Jod. Die
groBten Jodvorkommen befinden
sich zurzeit im Meerwasser. Das Jod

die gesamten jahrlichen Nieder-
schlagsmengen im kontinentalen
Klima (Kistenferne) in der Regel
hoher sind als im maritimen Klima
(Kiistennéhe). Hinzu kommt noch,
dass es gerade an der Kiste im
Sommer weniger regnet als in kii-
stenfernen Gebieten und der Jod-
gehalt in den Sommerniederschla-
gen hoher ist als im Winter.
Folglich kann die Aussage, dass in
kiistennahen Regionen Deutsch-
lands der Jodbedarf der Pferde
durch das lokale Grundfutter ge-
deckt wird, nicht pauschaliert wer-
den. Gerade die Grundfuttermittel
weisen Schwankungen auf, die nur
tiber eine wohl dosierte minerali-
sche Ergdnzung ausgeglichen wer-
den konnen.

Die Empfehlungen zur téglichen
Jodversorgung der Pferde haben in
Deutschland die Gesellschaft fiir
Erndhrungsphysiologie (GfE) und
der Deutsche Verband Tiernahrung
(DVT) veroffentlicht (Tabelle 2).
Die Versorgungsempfehlungen lie-
gen zwischen 0,2 bis 0,5 mg Jod je
100 kg Korpergewicht (Tabelle 2).
Im Mittel ist von einer Versor-
gungsempfehlung von 0,4 mg je
100 kg Korpergewicht auszugehen.
Ein ausgewachsenes Warmblut-
pferd mit einem Korpergewicht
von 600 kg, das tiglich gearbeitet

wird, benotigt demnach am Tag
ca. 2,4 mg Jod (6 x 0,4 = 2,4 mg),
wéhrend ein 250 kg schweres Foh-
len nur ca.1 mg Jod (2,5 x 0,4 = 1)
am Tag erhalten sollte.

Erst die tégliche Zugabe eines
Pferdemineralfutters mit einem
Jodgehalt von 15 mg je kg kann
das Pferd bedarfsgerecht versor-
gen. Bei 100 g SALVANA Pferde-
mineral am Tag erhélt das Pferd
zusatzlich 1,5 mg Jod. Dabei ist
ein ,Sicherheitszuschlag” einkal-
kuliert worden, um die schwan-
kenden Jodgehalte im Grundfutter
auszugleichen.

Mineralfutter fiir Rinder diirfen
unter anderem nicht an Pferde
verfiittert werden, da die Rinder-
mineralfutter viel zu viel Jod ent-
halten konnen. Wéhrend in einem
Pferdemineral 15 mg Jod je kg
enthalten sind, sind in einem Rin-
dermineral bis zu 150 mg Jod je kg
bekannt. Dies ist zehnmal mehr als
in einem Pferdemineral! Die Pfer-
de gehoren zoologisch zur Gruppe
der Equiden und nehmen gegenii-
ber den anderen Nutztieren beim
Jodbedarf eine Sonderstellung ein.
Die Pferde konnen bei einer hohe-
ren Jodzufuhr mit Vergiftungser-
scheinungen reagieren.

Auch die anderen Spurenelemente
haben im Stoffwechsel der Pferde
eine zentrale Bedeutung. Der lei-
stungsabhingige Einsatz eines
Pferdeminerals oder eines voll mi-
neralisierten Miislis kann die Ver-
sorgung der Pferde mit allen Spu-
renelementen gewdhrleisten, so
dass eine Unter-, aber auch Uber-
versorgung ausgeschlossen wer-
den kann.

Vitamine

In einem Mineralfutter sind neben
den Mineralstoffen auch bis zu 15
verschiedene Vitamine enthalten.
Die groBe Gruppe der Vitamine
wird in fettlosliche (B-Carotin, Vi-
tamin A, D, E, K) und wasserlosli-
che Vitamine (B-Vitamine) unter-
schieden. Daraus ist ersichtlich,
dass z. B. das fettlosliche Vitamin
E sehr gut in Verbindung mit einer
Olfiitterung vom Pferd resorbiert
wird. Bei wasserloslichen Vitami-
nen kann eine ungewollte Uber-
versorgung keine Schéden
hervorrufen, wiahrend bei fettlos-
lichen Vitaminen wie dem Vita-
min D eine futtermittelrechtliche
Maximalbegrenzung auch beim
Pferd vorliegt, die von jedem
Futtermittelhersteller eingehalten
werden muss.

Die verschiedenen Vitamine haben
auch verschiedene Wirkungsorte
im Stoffwechsel der Pferde. Es ist
einleuchtend, dass immer nur eine
Wirkung erzielt werden kann,
wenn auch nur eine ausreichende
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Menge an ausgesuchten Vitami-
nen in der Pferderation zur Verfii-
gung gestellt wird. Die Darmflora
des Pferdes ist in der Lage, B-Vita-
mine selber herzustellen. Diese
von den Mikroorganismen im
Darm synthetisierten Vitamin-
mengen reichen héaufig jedoch
nicht aus, um das Pferd optimal
mit B-Vitaminen zu versorgen.
Dieser Unsicherheitsfaktor wird
durch einen ausreichenden Vita-
min-B-Gehalt im Pferdemineral
beseitigt.

Ein beriihmtes B-Vitamin ist das
Biotin, das auch als Vitamin B7
oder auch als Vitamin H bezeich-
net wird. H steht fiir Haut oder
Horn und zeigt bereits am Namen
auf, an welchem Wirkungsort die-
ses Vitamin seine Bedeutung hat.
Die Versorgungsempfehlung liegt
fir arbeitende Pferde bei 1 mcg
Biotin je kg Korpergewicht. Ein
ausgewachsenes 600 kg schweres
Pferd benétigt folglich 600 mcg
Biotin tdglich. Bekommt dieses
Pferd tdglich 120 g vom SALVA-
NA Pferdemineral (5.500 mcg Bio-
tin je kg), dann erhilt es 660 mcg
Biotin (0,120 x 5.500 = 660) tig-
lich und der Biotinbedarf ist damit
abgedeckt. Es hat sich in wissen-
schaftlichen Untersuchungen je-
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doch gezeigt, dass bei Pferden mit
Hornspalten diese Grundbedarfs-
menge an Biotin nicht ausreicht.
Diese betroffenen Pferde miissen
neben dem Mineralfutter ein spe-
zielles Biotinprodukt wie die SAL-
VANA Biotin Dragees erhalten, um
zusitzlich 20.000 mcg Biotin tag-

doch nicht zu erwarten und auch
wird das Hufhorn nicht weicher,
sondern im Gegenteil in seiner
Stabilitit verbessert.

B-Carotin ist ein Provitamin, das
in einem Standardpferdemineral
nicht enthalten ist, sondern erst
im Rahmen des Fruchtbarkeitsge-

Tabelle 2: Empfehlungen fiir die Jodversorgung von Pfer-
den (GfE 1994, DVT 20086) in mg je 100 kg Koérpergewicht

mg Jod je 100 kg Kérpergewicht

GfE (1994) DVT (2006)
Fohlen 0,2 bis 0,4 0,5
Zuchtsstuten 0,2 bis 0,4 0,5
Reit- (Renn-) Pfer- 0.2 bis 0,4 03

de: Erhaltung/Arbeit

lich zu erhalten. Diese Menge ent-
spricht einer mehr als 30ig fachen
Uberdosierung gegeniiber der Bio-
tingrundversorgung und dient
speziell zur Verbesserung der Huf-
hornqualitat. Eine Beschleuni-
gung des Hornwachstums ist je-

schehens bei Zuchtstuten bzw.
Hengsten zusidtzlich verfiittert
werden muss. Ein Teil des aufge-
nommenen B-Carotins kann direkt
in den Tertidrfollikeln angerei-
chert und schlieBlich in den Gelb-
korpern in Vitamin A umgewan-

delt werden. Um die Stabilitit des
B-Carotins zu gewihrleisten, soll-
te es nicht in einem Pferdemineral
enthalten sein, sondern in einem
speziellen Karotinprodukt. Damit
erhilt eine Warmblutstute tiglich
ca. 500 mg B-Carotin vier Wochen
vor dem geplanten Decktermin
und bis acht Wochen danach.

An diesen beiden Beispielen wird
deutlich, wie wichtig es ist, die Vi-
taminversorgung von Fall zu Fall
differenziert zu betrachten, um
das Pferd bedarfsgerecht zu ver-
sorgen.

Es darf natiirlich nur hygienisch
einwandfreies Futter an die Pferde
verfiittert werden. Verschimmeltes
oder regelrecht verdrecktes bzw.
ranziges Futter ist fiir die Pferde
tabu. Fiir eine bedarfs- und damit
leistungsgerechte Fiitterung mis-
sen die beschriebenen Grundre-
geln der Pferdefiitterung beachtet
werden. Fiir eine intensivere Aus-
arbeitung der Futterration steht
immer der Futterberater zur Verfii-
gung. Dabei darf natiirlich nicht
vergessen werden, dass eine theo-
retische Rationsberechnung im-
mer nur die Diskussionsgrundlage
fiir die Gestaltung der praktischen
Futterration im Stall sein kann.
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